
 

Contactgroep Gepensioneerden Essent Brabant 

 

  EMA reizen Westerhoven 
 

 

Meerdaagse reis 2024 

 
In 2024 zal de contactgroep in samenwerking met EMA reizen wederom een meerdaagse reis 

organiseren. Deze reis met vertrek op 12 mei en terugkomst op 19 mei 2024 zal de bestemming  

Premeno – Lago Maggiore – Italië  krijgen. Een globale invulling van de reis volgt hieronder.  

 

Italië – Premeno – Piemonte – 8 dagen 

 
De naam Piemonte betekent letterlijk aan de voet van de bergen. In het noorden grenst Piemonte aan 

Zwitserland, in het westen aan Frankrijk, in het zuiden aan de Italiaanse regio Ligurië, in het zuidoosten 

aan Emilia-Romagna en in het oosten aan Lombardije. Qua landschap kan men in de regio drie delen 

onderscheiden: het Alpengebied in het oosten en noorden met de hoogste berg van Piemonte de Gran 

Paradiso met 4061 meter, de Po-vlakte met de grote steden en het heuvelland in het zuidoosten. De 

geschiedenis van Piemonte begint met de val van het Romeinse Rijk toen de Romeinen zich uit het 

gebied terugtrokken. Bij de grote volksverhuizing werd het vruchtbare gebied meermaals door 

rondtrekkende volken geplunderd. Piemonte is één van de rijkste gebieden van Italië. Een aantal van de 

belangrijkste Italiaanse ondernemingen zijn er gevestigd, zoals autofabrikant Fiat, 

levensmiddelenfabrikant Ferrero en het elektronicabedrijf Olivetti. Naast deze moderne industrie is ook 

de plaatselijke landbouw van grote betekenis. Op de Po-vlakte wordt rijst, fruit en groenten verbouwd, 

in de heuvelgebieden wijn en hazelnoten en in het Aosta-dal worden runderen gehouden. Op toeristisch 

vlak is er ook het nodige te vinden zoals in het noorden het Lago Maggiore, een meer in het grensgebied 

van Italië en Zwitserland. Het meer is 60 km lang, tot 10 km breed en maximaal 372 meter diep. Het 

noordelijke deel ligt in de Alpen, het zuidelijke deel in het heuvelland dat de overgang vormt tussen de 

Alpen en de Povlakte.   

 

Premeno 
Premeno, ook wel het balkon aan het Lago Maggiore genoemd, ligt op een hoogte van 850 meter en is 

een luchtkuuroord met een fantastisch uitzicht op het Lago Maggiore met de Borromeïsche eilanden, en 

zicht op de toppen van de Monte Rosa. De plaats is verder gekend om zijn historische kern van oude 

huizen met natuurstenen daken en de fascinerende villa’s met parkachtige tuinen. Voor de wandelaar 

vindt men hier een keur aan wandelwegen door bosgebieden en langs de historische villa’s. 

 
Hotel Vittoria ***+    

U logeert in een uitstekend 3-sterren+ hotel, gelegen in het kleine centrum van Premeno. Alle kamers 

zijn voorzien van bad of douche, wc, telefoon en tv. Het hotel beschikt verder over een lift, receptie, een 

gezellige bar, lounge en een sfeervol ingericht restaurant. In de mooie tuin vinden we een uitgebreid 

terras met verschillende zitjes. ‘s Morgens kunt u genieten van een uitstekend ontbijtbuffet en ‘s avonds 

van een uitstekend 3-gangen keuzediner.    

 

Vertrekdatum – Reissom: 
Zondag      12 mei 2024 

Reissom deelnemer Stichting   € 883,-- p.p.   

Reissom partner/introducee   € 923,-- p.p.   

Toeslag 1 persoonskamer     €   70,-- p.p. 
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Bij de reissom is inbegrepen: 

▪ de reis per luxe touringcar voorzien van bar, modern geluidssysteem, panoramacamera en airco 

▪ de verzorging op basis van halfpension,  

▪ uitgebreid ontbijtbuffet, 3-gangen keuzemenu en 1 x candlelight diner met drankje 

▪ alle kamers met bad/douche, wc, telefoon en tv 

▪ gratis Wi-Fi 

▪ de excursies (inclusief de genoemde entrees) 

▪ begeleiding door een deskundig reisleidster vanaf dag 3 t/m dag 7 

▪ boottocht Comomeer & entree Dom 

▪ bezoek Borromeïsche eilanden met entree kasteel en tuin  

▪ boottocht naar de Borromeïsche eilanden 

▪ bingo of pubquiz  

▪ muziekavond met live-muziek  

▪ treinrit Centovalli-baan VV 

▪ diapresentatie met kleine verrassing  

▪ het afscheidsdiner 

▪ alle taxen  

▪ calamiteitenfonds 

▪ reserveringskosten  

▪ SGR consumentenbijdrage  

▪ de diensten van uw ervaren chauffeur/reisleider 

        

Niet bij de reissom inbegrepen: 

▪ annulerings- en/of reisverzekering 

▪ persoonlijke uitgaven,  

▪ niet genoemde maaltijden, dranken en eventuele niet genoemde entrees  

                     

Algemeen voor deze reis: 

   
Op de website www.cgeb.nl  kan vanaf half oktober het inschrijfformulier voor deze reis worden 

gedownload. 

Een globaal reisprogramma is op pagina 3 vermeld. Het programma kan door omstandigheden tijdens de 

reis door de reisleiding worden aangepast. De traditionele Bingo of Pubquiz en de muziekavond zullen 

tijdens de reis worden ingepland. 

Indien meer dan 58 deelnemers zich definitief aanmelden zal na het einde van de inschrijftermijn 

worden geloot volgens de door de Stichting vastgestelde regels of zal er worden bekeken of met twee 

bussen kan worden gereisd. 

U kunt zich aanmelden tot en met 14 januari 2024. (Aanmeldingen die na 14 januari 2024 

binnenkomen zullen, bij meer dan 58 aangemelde deelnemers, niet mee loten bij overboeking).  

Het aantal opstapplaatsen zal worden beperkt tot Terheijden, Geertruidenberg en ’s-Hertogenbosch. 

Voor het aanmelden van de reis en voor nadere informatie voor genoemde reis naar Premeno kunt u  

zich wenden tot Maurits van Hooren, tel. 073-6430551 / 06-81256641, emailadres: maurits@vhooren.nl   

 

 

Rosmalen, 15 augustus 2023. 

 

 

 

 

 

http://www.cgeb.nl/
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Reisprogramma: 
Dag 1 Heenreis: Vertrek vanaf de bekende opstapplaatsen. Onderweg maken we als het verkeer het toelaat een  

Pauzestop  in een leuke plaats. Na de stop rijden we verder naar ons overnachtingshotel voor diner en overnachting. 

Dag 2 Prachtige vergezichten: Na het ontbijt rijden we verder naar Italië. In Zwitserland komen we langs het 

Vierwoudstedenmeer en maken we een schitterende tocht over de Gotthardpas. Later in de middag komen we aan bij  

hotel Vittoria in Premeno. Hier worden we hartelijk welkom geheten door directie en personeel. 

Dag 3 Arona, mooie villa’s & Como: Vanaf vandaag maken we iedere dag onder leiding van een reisleidster een leuke  

en interessante excursie. Na het ontbijt rijden we naar Arona. Arona is met 15.000 inwoners een van de grotere plaatsen  

aan het Lago Maggiore en vooral ’s zomers is het gezellig in het mooie stadje aan het meer. Hier geniet je van prachtige 

vergezichten over het meer. Over de boulevard kun je heerlijk flaneren. Na de verwoesting van Milaan in 1162 door  

Frederik Barbarossa kwam Arona tot bloei dankzij de vele hierheen gevluchte families uit Milaan. Ook bij deze stad  

stond vroeger een machtige burcht, de Rocca di Arona, die samen met de Rocca di Angera aan de overkant van het  

Lago Maggiore het zuidelijk deel van het meer beheerste. Van deze burcht resteren echter slechts ruïnes, nadat  

Napoleon hem in 1800 verwoestte. De resten liggen in een stadspark in Arona. Het oude gedeelte van de stad met 

middeleeuwse, smalle straatjes komt uit op het prachtige Piazza del Popolo, het handelscentrum van Arona. Vanaf  

het plein kom je op de boulevard, dat je een geweldig uitzicht biedt op de Rocca di Angera aan de overkant van  

het meer. Vanmiddag bezoeken we Como, gelegen aan het gelijknamige meer. We nemen de boot naar Cernobbio,  

waar u één der beroemdste grand hotels voor koningshuizen en grote prominenten, het Villa d’Este ziet. Langs de  

kust kunt u de romantische villa’s bewonderen. Daarna bezichtigen we de Duomo di Como, de 3e grootste Dom  

van Italië. Aansluitend heeft u vrije tijd in Como.  

Dag 4 Borromeïsche Eilanden: Vandaag bezoeken we het Lago Maggiore met twee Borromeïsche eilanden. We  

rijden naar de aanlegsteiger waar de privé-motorboten klaarliggen voor een bezoek aan Isola Bella. Dit eiland werd  

in 1630 door de rijke en machtige graaf Carlo III Borromeo gekocht. Hij noemde het naar zijn vrouw Isabella. Later  

werd de naam afgekort waardoor het nu Isola Bella heet, wat mooi eiland betekent. Carlo liet een fraai kasteel in  

barokstijl bouwen, samen met een schitterende tuin. De tuin bestaat uit 10 terrassen die trapsgewijs zijn opgebouwd.  

Hier bezoeken we het kasteel met de mooie tuin. Het tweede eiland dat we bezoeken is Isola dei Pescatori. Dit eiland 

karakteriseert zich als een romantisch vissersdorp, met kronkelende en smalle steegjes en de nodige visrestaurantjes.  

Na het bezoek gaan we terug naar het vaste land.   

Dag 5 Palmen Express: Vandaag staat een tocht met de Centovalli-baan op het programma. Deze treinrit, ook wel de  

Palmen Express genoemd, rijdt vanaf Domodossola door de mooiste dalen aan de zuidzijde van de Alpen en langs 

kristalheldere stuwmeren en Santa Maria Maggiore (dal der 100 valleien) naar het Zwitserse Locarno. Locarno ligt  

op een hoogte van 196 meter nabij de monding van de Maggia in het Lago Maggiore, met 14.000 inwoners. Locarno  

staat bekend als Mondain kuuroord, toeristisch centrum en congresstad met het 14e eeuwse slot. Jaarlijks vindt het 

filmfestival van Locarno plaats. De stad heeft een goed bewaarde en autovrije historische binnenstad, met veel 

gerestaureerde bouwwerken waaronder de Romaanse kerk San Vittore in Muralto met 16e eeuwse klokkentoren en  

diverse fraaie burgerhuizen. In Locarno maken we een ruime stop waarna we met de trein weer terugkeren naar 

Domodossola. 

Dag 6 Stresa & prachtige vergezichten: ’s Morgens brengen we een bezoek aan Stresa. De stad Stresa is gelegen  

aan de Borromeische Golf, het hart van het Lago Maggiore. De stad ligt pal voor de Borromeische Eilanden. Sinds  

de tweede helft van 19e eeuw is Stresa langzamerhand bekend geworden. In eerste instantie kwamen er vooral  

Engelsen naar deze stad aan het Lago Maggiore maar in de 20e eeuw kreeg de stad ook belangstelling van toeristen  

uit andere landen. De hotels en villa’s in Stresa zijn gebouwd in een schitterende stijl. Vandaag de dag is Stresa een  

beroemd vakantieoord maar ook een stad waar vele culturele manifestaties en internationale congressen worden  

gehouden. Hoog boven Stresa torent de Mottarone uit. Deze berg, met een hoogte van 1491 meter, is te bereiken per 

kabelbaan. Na ons bezoek en de vrije lunch rijden we terug naar Premeno. Vanmiddag verkennen we onder  

begeleiding onze vakantieplaats Premeno. We wandelen naar het uitzichtpunt San Salvatore waar u kunt genieten  

van een panoramisch uitzicht op het Lago Maggiore en de Monte Rosa. Met de vereenzaamde vissersbootjes is dit  

een waar sprookje om te zien. Daarna gaan we naar de parktuin van het kunsthuis Villa Bernocchi, dit is een park  

van 75.000 m².  

Dag 7 Internationale markt & Spaans Italië: ’s Morgens bent u vrij of u neemt deel aan een tweede verkennings- 

wandeling door Premeno. Nu bekijken we het oude gedeelte, eens een Romeinse nederzetting die in de 17e eeuw is 

uitgebreid door enkele Spaanse families. Deze nederzetting bestaat voor 70% uit natuurstenen bouwwerken.  

’s Middags bezoeken we de internationale markt van Intra, de markt vinden we in het centrum, in verschillende  

straten worden door de marktkooplieden hun waren aangeprezen. Verder is het ook goed toeven in het mooie  

centrum van Intra, hier zijn diverse mooie boetiekjes afgewisseld met gezellige terrassen en mooie ijssalons met  

heerlijk ambachtelijk schepijs waar Italië om geroemd wordt.  

Dag 8 Huiswaarts: Na het ontbijt nemen we afscheid van directie en personeel van hotel Vittoria en keren we  



huiswaarts. We besluiten de reis met een heerlijk afscheidsdiner, waarna u weer wordt teruggebracht naar uw  

opstapplaats. 

  

 


